
 

 



 
Пояснительная записка к учебному плану  

среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный год. 

 
 

         Учебный план разработан в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (с 

изменениями от 12 августа 2022 г.) и на основе ФОП  СОО, утв. приказом 

Минпросвещения России от 23.11.2022 г. № 1014. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся.  

При изучении предметов иностранный язык, информатика, биология, 

литература, химия, физика, история, обществознание осуществляется 

деление учащихся на подгруппы с учетом базового и углубленного изучения 

предметов.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Все 

предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям в 10 

классе. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти. Промежуточная аттестация проходит на последней 

учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной 



аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, 

обучающихся МБОУ «СШ № 23». Освоение основной образовательной 

программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 Обязательная часть учебного плана составляет 60%, а часть, 

формируемая участниками образовательного процесса – 40% от общего 

объема ООП. Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект представляет собой 

учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в 

рамках одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения 

навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, 

иной). Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся в 

учебных планах 10-11-х классов в соответствии с ФГОС СОО выделено 34 

часа из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений. Выполнение индивидуального проекта в 10-11-х классах ФГОС 

СОО регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 

10-11-х классов ФГОС СОО.  

 

 

 

 

 
 



 

Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

Основное общее образование (ФГОС) 

10 класс (6-дневная учебная неделя) 

универсальный профиль обучения  

(психолого-педагогической направленности) 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Формы промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2/68 Контрольная работа 

Литература Б 3/102 Сочинение 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)    

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 Тестовая работа 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4/136 Диагностическая работа 

Геометрия У 3/102 Диагностическая работа 

Вероятность и статистика Б 1/34 Диагностическая работа 

Информатика Б 1/34 Контрольная работа 

Общественно- научные 

предметы 

География  У 3/105 Диагностическая работа 

История Б 2/68 Тестовая работа 

Обществознание Б 2/68 Тестовая работа 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 2/68 Контрольная работа 

Химия Б 1/34 Контрольная работа 

Биология Б 1/34 Контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 Контрольные нормативы 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/34 Зачет 

 Индивидуальный проект ЭК 1/34  

Итого:  32 часа 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

общеразвивающей 

направленности 

Основы психологии ЭК 1/34 Тестовая работа 

Основы педагогики ЭК 1/34 Тестовая работа 

Практикум по русскому 
языку 

ЭК 1/34 Тестовая работа 

Психология м выбор 
профессии 

ЭК 1/34  

Информационная 
культура педагога 

ЭК 1/34  

Итого:  5 часов 

Максимальный объем учебной 

нагрузки  

 37 часов 

 

 

 



Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

Основное общее образование (ФГОС) 

11 класс (6-дневная учебная неделя) 

социально-экономического профиля обучения 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Формы промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 1/35 Контрольная работа 

Литература Б 3/105 Сочинение 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1/35 Зачет 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3/105 Тестовая работа 

Общественные науки География  У 3/105 Диагностическая работа 

Экономика У 3/105 Диагностическая работа 

История Б 2/70 Тестовая работа 

Обществознание Б 2/70 Тестовая работа 

Математика и информатика Математика  У 6/210 Диагностическая работа 

Естественные науки Астрономия Б   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 Контрольные нормативы 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/35 Зачет 

 Индивидуальный проект ЭК 1/35  

Итого:  29 часов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные науки Право Б 1/35 Тестовая работа 

Математика и информатика Информатика Б 1/35 Контрольная работа 

Естественные науки Физика Б 2/70 Дифференцированный зачет 

Курсы по выбору 

общеразвивающей 

направленности 

Правовые основы 
экономики 
 

ЭК 1/35  

Основы самозанятости и 
предпринимательства 

ЭК 1/35  

Финансовая грамотность ЭК 1/35  

Практикум по русскому 
языку 

ЭК 1/35  

Итого:  8 часов 

Максимальный объем учебной 

нагрузки  

 37 часов 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 10 класса  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество 

часов в неделю 

В
се

г

о
 

10 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 
 

 

 

1 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Метапредметный факультатив 
«Финансовая грамотность» 

 
1 

 

 

 
1 

 Занятия, направленные 
удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты» 
Профессиональные 

приоритеты для Хабаровского 

края и города Хабаровска 

 
1 

 

 

 
1 

Вариативная часть 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Волейбол 1 1 

 
Секция «ГТО» 

 

1 1 

Комплекс воспитательных 
мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 
благополучия в пространстве 

школы 

Студия «Чудеса творчества: 
посещение учреждений 

культуры, фестивалей, 

выставки, концерты» (на 

уровне школы) 

1 1 

Экологический отряд  1 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 
(углубленное изучение учебных 

предметов, организация учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, модули по 
краеведению и др. 

 

Прикладная математика: 

исследование и оптимизация 
математических моделей 

 

 

1 

 

1 

Формирование представлений 

о мире на основе 
практического обществознания 

1 1 

Решение задач по физике 1 1 

Итого 
 

10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 11 класса  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество 

часов в неделю 

В
се

г

о
 

10 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 
экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 

 
 

 

1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 

1 
 

 

 

1 

 Занятия, направленные 

удовлетворение 
профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты» 

Профессиональные 
приоритеты для Хабаровского 

края и города Хабаровска 

 

1 
 

 

 

1 

Вариативная часть 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся в 
творческом и физическом 

развитии 

Волейбол 1 1 

 

Секция «ГТО» 

 

1 1 

Комплекс воспитательных 
мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 
обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 

школы 

Студия «Искусство среди нас: 
посещение учреждений 

культуры, фестивалей, 

выставки, концерты» (на 
уровне школы) 

1 1 

Школа вожатых 1 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 
(углубленное изучение учебных 

предметов, организация учебно-

исследовательской и проектной 
деятельности, модули по 

краеведению и др. 

 

Прикладная математика: 

исследование и оптимизация 
математических моделей 

 

 

1 

 

1 

Формирование представлений 

о мире на основе 
практического обществознания 

1 1 

Решение задач по физике 1 1 

Итого 
 

10 10 
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