
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год. 

 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  МБОУ «СШ № 23» основного общего образования на 2023-2024 

учебный год разработан на основании следующих нормативных документов: 

1.Нормативно-правовымидокументами федерального уровня: 

 - Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями от 14.07.2022 г.);  

- Федеральной основной образовательной программой ООО:  

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 №287 (для V-IX 

классов образовательных организаций);  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 287»;   

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

11.02.2022 № 69 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22 марта 2021 г. № 115» (Зарегистрирован 22.03.2022 № 67817); 

 - Законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями от 

11.06.2021 № 182-ФЗ);  

-СанитарнымиправиламиСП2.4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерацииот28.09.2020 №28;  

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2;  

2. Нормативно-правовыми документами образовательного учреждения:  

      - Уставом Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

МБОУ «СШ № 23»; 

      - Годовым календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год. 

 

 



 

 

 

Обязательная часть учебного плана основного общего образования 

определяет содержание образования, обеспечивающего единство 

образовательного пространства Российской Федерации. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для имеющей государственную аккредитацию 

образовательной организации, реализующей образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.   

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык» и «Литература». Предметная область «Родной 

язык и родная литература» представлена предметами «Родной язык» и 

«Родная литература»,  

При изучении предметов «Родной язык» и «Родная литература», 

«Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература», учащиеся изучают 

в соответствии с заявлениями родителей (законных представителей). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами 

«Иностранный язык», в рамках которого изучается английский язык в V-IX 

классах. Второй иностранный язык (немецкий/китайский язык) учащиеся 

изучают с 5 класса в соответствии с заявлениями родителей (законных 

представителей). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика» в V-VI классах и учебными предметами 

«Алгебра» и «Геометрия» в VII - IX классах, «Вероятность и статистика», 

«Информатика» в 7-9 классах.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является обязательной для изучения и должна обеспечивать знание 

основных форм морали, культурных традиций народов России. Она 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР). Предметная область ОДНКНР является 

логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ. 

В рамках предметной области ОДНКНР возможна реализация учебных 

предметов, учитывающих региональные, национальные и этнокультурные 

особенности народов Российской Федерации, которые обеспечивают 

достижение следующих результатов: - воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание 

веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, 

взглядам людей или их отсутствию; - знание основных норм морали, 

нравственных, духовных идеалов, хранимых сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской 3 

государственности; - понимание значения нравственности, веры и религии в 

жизни человека, семьи и общества; - формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. Предметная область 



«Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», 

«Обществознание», «География». 

Предметная область «Искусство» представлена предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Предметная область 

«Технология» представлена предметом «Технология». Изучение учебного 

предмета «Технология» построено по модульному принципу с учетом 

возможностей образовательной организации. Обязательный минимум 

содержания изучается в рамках следующих направлений: «Технология. 

Технический труд» и «Технология. Обслуживающий труд». Предметная 

область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебным предметом «Физическая культура» в V-IX классах из 

расчета 2 часа в неделю из обязательной части и 1 час в неделю за счет 

внеурочной деятельности. Учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается в VIII - IX классах по 1 час. 

Продолжительность учебного года составляет в 2023-2024 учебном 

году 34 недели для V-IX классов. 

Продолжительность урока по 40 минут в V-IX классах. Контроль 

успеваемости обучающихся V- IX классов по учебным предметам 

проводится по учебным четвертям. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

Основное общее образование (ФГОС) 

5 классы (6-дневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 5А 5Б 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Второй иностранный язык 1  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 

География 1 1 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 

1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

3 3 

Итого 29 29 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

2 3 

Индивидуальные занятия по предметам 2 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
32 32 



 

 

 

Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

Основное общее образование (ФГОС) 

6 классы (6-дневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 6А 6Б 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 

1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 
3 3 

Итого 29 29 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

3 3 

Индивидуальные занятия по предметам 3 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
32 32 



 

 

Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

Основное общее образование (ФГОС) 

7 классы (6-дневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 7А 7Б 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 4 

Литература 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий/китайский) 

2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 

Физика 2 2 

Искусство 

Музыка 

 

1 1 

Изобразительное искусство 

 

1 1 

Технология 
Технология 

 

2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 
3 3 

Итого 34 

 

34 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 
1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
35 35 



 

Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

Основное общее образование (ФГОС) 

8 классы (6-дневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 8А 8Б 8В 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Второй иностранный язык 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 2 

Физика 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Технология 
Технология 

 

1 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Итого 35 35 35 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 
1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 



Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

Основное общее образование (ФГОС) 

9 классы (6-дневная учебная неделя)  

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 9А 9Б  9В 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 

Литература 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 2 

Физика 3 3 3 

Химия 2 2 2 

Искусство 
Музыка    

Изобразительное искусство    

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Итого 35,5 35,5 35,5 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

0,5 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 5-х классов  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество часов в 

неделю 

В
се

г
о

 

5А 
 

5Б 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 
«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 

 

 

 

1 

 

2 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 

1 
 

 

 

1 

 

2 

 Занятия, направленные 

удовлетворение 
профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  

1 
 

 

 

1 

 

2 

Вариативная часть 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся в 
творческом и физическом 

развитии 

Декоративно-прикладное  

 

1 1 2 

 

Секция «ГТО» 

 

1 1 2 

Комплекс воспитательных 
мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 
обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 

школы 

Студия «Чудеса творчества: 
посещение учреждений 

культуры, фестивалей, 

выставки, концерты» (на 
уровне школы) 

1 1 2 

Танцы 1 1 2 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 
(углубленное изучение учебных 

предметов, организация учебно-

исследовательской и проектной 
деятельности, модули по 

краеведению и др. 

 

Проектная деятельность: 

мыслим, творим, исследуем 
(проекты) 

 

1 

 

1 

 

2 

Служу Отечеству пером 

(кружок) 

1 1 2 

Экологический кружок 1 1 2 

Итого 
 

10 10 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 6-х классов  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество часов в 

неделю 

В
се

г
о

 

6А 

 

6Б 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 
 

 

 

1 

 

2 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 
1 

 

 

 
1 

 
2 

 Занятия, направленные 
удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  
1 

 

 

 
1 

 
2 

Вариативная часть 

Развитие личности и 
самореализация обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Декоративно-прикладное  
 

1 1 2 

 

Секция «ГТО» 
 

1 1 2 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 
педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 
школы 

Студия «Чудеса творчества: 

посещение учреждений 

культуры, фестивалей, 
выставки, концерты» (на 

уровне школы) 

1 1 2 

Танцы 1 1 2 

Дополнительное изучение 
учебных предметов 

(углубленное изучение учебных 

предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной 

деятельности, модули по 

краеведению и др. 
 

Проектная деятельность: 
мыслим, творим, исследуем 

(проекты) 

 
1 

 
1 

 
2 

Изучение немецкого языка 1 1 2 

Занимательный русский язык 1 1 2 

Итого 

 

10 10 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 7-х классов  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество часов в 

неделю 

В
се

г
о

 

7А 

 

7Б 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 
 

 

 

1 

 

2 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 
1 

 

 

 
1 

 
2 

 Занятия, направленные 
удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  
1 

 

 

 
1 

 
2 

Вариативная часть 

Развитие личности и 
самореализация обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Декоративно-прикладное  
 

1 1 2 

 

Секция «ГТО» 
 

1 1 2 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 
педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 
школы 

Студия «Чудеса творчества: 

посещение учреждений 

культуры, фестивалей, 
выставки, концерты» (на 

уровне школы) 

1 1 2 

Танцы 1 1 2 

Дополнительное изучение 
учебных предметов 

(углубленное изучение учебных 

предметов, организация учебно-
исследовательской и проектной 

деятельности, модули по 

краеведению и др. 
 

Проектная деятельность: 
мыслим, творим, исследуем 

(проекты) 

 
1 

 
1 

 
2 

Основы духовно нравственной 
культуры народов России 

(ОДНКНР) 

1 1 2 

Занимательная математика 1 1 2 

Итого 

 

10 10 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 8-х классов  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество часов в 

неделю 

В
се

г
о

 

8А 

 

8Б 8В 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 
 

 

 

1 

 

1 
 

 

 

3 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 
1 

 

 

 
1 

 
1 

 

 

 
3 

 Занятия, направленные 
удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  
1 

 

 

 
1 

 
1 

 

 

 
3 

Вариативная часть 

Развитие личности и 
самореализация обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Секция «ГТО» 
 

1 1 1 3 

Служу Отечеству пером 

(кружок) 

1 1 1 3 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение 

их благополучия в 

пространстве школы 

Декоративно-прикладное 1 1 1 3 

Студия «Чудеса творчества: 
посещение учреждений 

культуры, фестивалей, 

выставки, концерты» (на 

уровне школы) 

1 1 1 3 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

модули по краеведению и др. 

Проектная деятельность 
1 1 1 3 

Основы духовно нравственной 
культуры народов России 

(ОДНКНР) 

1 1 1 3 

Кружок «Изучаем немецкий 

язык» 

1 1 1 3 

Итого 

 

10 10 10 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 9-х классов  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество часов в 

неделю 

В
се

г
о

 

9А 

 

9Б 9В 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 
 

 

 

1 

 

1 
 

 

 

3 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 
1 

 

 

 
1 

 
1 

 

 

 
3 

 Занятия, направленные 
удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  
1 

 

 

 
1 

 
1 

 

 

 
3 

Вариативная часть 

Развитие личности и 
самореализация обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Секция «ГТО» 
 

1 1 1 3 

Служу Отечеству пером 

(кружок) 

1 1 1 3 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение 

их благополучия в 

пространстве школы 

Декоративно-прикладное 1 1 1 3 

Студия «Чудеса творчества: 
посещение учреждений 

культуры, фестивалей, 

выставки, концерты» (на 

уровне школы) 

1 1 1 3 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

модули по краеведению и др. 

Проектная деятельность 
1 1 1 3 

Черчение 1 1 1 3 

Экологический кружок 1 1 1 3 

Итого 

 

10 10 10 30 
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