
 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

на 2023 – 2024 учебный год  

 Начальное общее образование 
 

 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования, 

определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по годам обучения, формы промежуточной аттестации 

обучающихся, формы организации образовательной деятельности, 

чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования сформирован с целью 

реализации основной образовательной программы начального общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(далее ФГОС) и с учётом примерной основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Учебный план отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

- формирование гражданской идентичности школьников; 

-приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования в основной школе; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающихся в соответствии с их 

индивидуальностью. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

г. № 273-ФЗ (в действующей редакции). 

2. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от 24.07.1998 № 124 – ФЗ (в действующей 

редакции). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. N 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 



4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

05.07.2021 № 64100). 

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9.09.2017 года 

№ТС- 945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке». 

6. Письмо Рособрнадзора от 20 июня 2018 года № 05-192 «О 

реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях». 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ. 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2021 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-

21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

10. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 No 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (в действующей редакции). 

11. Устав МБОУ «СШ № 23» (в действующей редакции). 

12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 12.05.2011 г. № 03- 296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении Федерального образовательного стандарта общего образования». 

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных образовательных программ» (Методические рекомендации 

по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г № 09-1672»). 

 

 

 

 

 

 



 

 

Организация образовательного процесса образовательного 

учреждения 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

предусмотренную нормативными документами. Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям и составляет 21 час в 1 классах и 23 часа в 2-4 классах. 

Продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 1 

классов, 34 учебных недели для 2-4 классов. Обучение в школе 

осуществляется по 5-дневной учебной неделе для классов начальной школы.       

Обучение осуществляется в две смены: 1, 3 классы в первую смену, 2, 4 

классы во вторую смену. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в 

первую смену; обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 

минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; в 

середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; предоставляются дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов – 4 урока и один раз в 

неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры; для обучающихся 2-4 

классов –5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической 

культуры; 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты 

времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 2-3 

класс -1,5 часа, 4 класс – 2 часа. 

При реализации общеобразовательных программ используются: очная 

форма обучения, дистанционное обучение с использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий при необходимости 

(карантин, временная нетрудоспособность и т.п.). Основными элементами 

системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн- платформы; 

цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных 

сайтах; видеоконференции; вебинары; e-mail; облачные сервисы; 

электронные носители мультимедийных приложений к учебникам; 

электронные пособия, разработанные с учетом требований законодательства 

РФ об образовательной деятельности. 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 

Промежуточной аттестацией в 1 классе считаются результаты 

мониторинга качества освоения ООО НОО без фиксации достижений 

обучающихся в классном журнале. 

Промежуточная аттестация в 4 классе включает проведение 

специальных контрольных процедур по отдельным предметам с 

выставлением по их результатам отдельной отметки, которая в совокупности 

с годовой отметкой определяет итоговую отметку. 

Промежуточная аттестация проводится в форме годовой аттестации 

обучающихся со 2 по 11 класс. Годовая аттестация обучающихся проводится 

путём выставления годовой отметки обучающимся со 2 по 11 класс на основе 

результатов четвертной (полугодовой) аттестации по учебным предметам 

учебного плана. Годовая отметка во 2-11 классах выставляется как среднее 

арифметическое всех отметок, полученных на четвертной (полугодовой) 

аттестации. Годовая аттестация проводится по ОРКСЭ без фиксации 

достижений обучающихся в классном журнале. 

Годовые отметки по всем предметам учебного плана являются 

основанием для перевода обучающегося в следующий класс. 

 

Учебный план начального общего образования 

 

Учебный план предусматривает: 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных 

программ основного общего образования на основе различных 

предметов. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может 

составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Распределение 

учебного времени между обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений, должно составлять не менее 80% 

обязательной части и 20 % части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации основной образовательной программы 

начального общего образования и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана выполняется полностью. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

•    формирование гражданской идентичности; 

• приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

• формирование готовности к продолжению образования на 

последующих ступенях основного общего образования; 



• формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации 

содержания предметных областей 

№ 

п/п  

 

Предметные области  

 

Основные задачи реализации содержания 

1. Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных 

представлений о русском языке как 

государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности.  

2. Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи 

на родном языке, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

3. Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка 

на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения 

в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке.  

4. Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического 

и алгоритмического мышления, 

воображения, обеспечение первоначальных 



представлений о компьютерной 

грамотности. 

5. Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир)  

 

Формирование уважительного отношения к 

семье, населенному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни 

и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

6. Основы религиозных 

культур и светской этики 

Воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской 

этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России. 

7. Искусство Развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений 

изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему 

миру. 

8. Технология Формирование опыта как основы обучения 

и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной 

деятельности. 

9. Физическая культура Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и 



безопасного образа жизни. 

 

В соответствии с пунктом 1 статьи 28 Закона Российской Федерации  

от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

образовательная организация обладает автономией, под которой понимается 

самостоятельность в осуществлении образовательной, научной, 

административной, финансово-экономической деятельности, разработке и 

принятии локальных нормативных актов в соответствии с настоящим 

Федеральным законом, иными нормативными правовыми актами Российской 

Федерации и уставом образовательной организации.  

Учебный план НОО определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на усвоение содержания образования 

по предметам.  

Изучение курса ОРКСЭ в 2023-2024 учебном году проходит по модулю 

«Основы светской этики». В соответствии с ФГОС НОО, достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, осуществляется в рамках предметов 

«Математика», «Технология», «Окружающий мир», «Русский язык», 

«Литературное чтение».  

Внеурочная деятельность, в соответствии с требованиями ФГОС НОО, 

осуществляется на основе интеграции с учебной деятельностью и 

организуется по основным направлениям развития личности:  

-духовно-нравственное; 

-социальное;  

-общеинтеллектуальное; 

-общекультурное;  

-спортивно-оздоровительное. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

начального общего образования (ФГОС НОО) 

1 классы (5-дневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 1А 1Б 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

 

Родной язык   

Литературное чтение на 

родном языке 
  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
  

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 

  

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 20 20 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

1 1 

Физическая культура  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
21 21 



 

Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

начального общего образования (ФГОС НОО) 

1 классы (5-дневная учебная неделя) 

на 2023-2027 (перспективный - 1 класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

недельная годовая 

1 2 3 4 итог 1 2 3 4 итог 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 5 5 5 5 20 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 
4 3 3 2 12 132 102 102 68 404 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

 

Родной язык           

Литературное 

чтение на 

родном языке 

          

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

 2 2 2 6  68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 5 5 5 19 132 170 170 170 642 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   1 1    34 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Технология Технология 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 66 68 68 68 270 

Итого 20 22 22 22 86 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая  

участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Физическая культура 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 



 
 

Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

начального общего образования (ФГОС НОО) 

2 классы (5-дневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 

21 23 23 23 90 693    782 782 782 3039 

Предметные области Учебные предметы 2А 2Б 2В 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

 

Родной язык    

Литературное чтение на 

родном языке 
   

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 

   

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 22 22 22 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

1 1 1 

Физическая культура  1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
23 23 23 



 

 

Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

начального общего образования (ФГОС НОО) 

3 классы (5-дневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 3А 3Б 3В 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

 

Родной язык    

Литературное чтение на 

родном языке 
   

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 

   

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 22 22 22 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

1 1 1 

Физическая культура  1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
23 23 23 



 

 

 

Учебный план 
МБОУ «СШ № 23» 

начального общего образования (ФГОС НОО) 

4 классы (5-дневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 3А 3Б 3В 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

 

Родной язык    

Литературное чтение на 

родном языке 
   

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 

1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 23 23 23 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

0 0 0 

    

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
23 23 23 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 1-х классов  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество часов в 

неделю 

В
се

г
о

 

1А 

 

1Б 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 
 

 

 

1 

2 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 
1 

 

 

 
1 

 
2 

 Занятия, направленные 
удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  
1 

 

 

 
1 

 
2 

Вариативная часть 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Декоративно-прикладное  

 

1 1 2 

 

Секция «ГТО» 
 

1 1 2 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение 

их благополучия в 

пространстве школы 

Студия «Чудеса творчества: 

посещение учреждений 

культуры, фестивалей, 
выставки, концерты» (на 

уровне школы) 

1 1 2 

Умники и умницы (кружок) 
 

1 1 2 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

модули по краеведению и др. 
 

Проектная деятельность: 
мыслим, творим, исследуем 

(проекты) 

 
1 

 
1 

 
2 

Служу Отечеству пером 

(кружок) 

1 1 2 

Занимательная арифметика 1 1 2 

Итого 

 

10 10 20 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для обучающихся 2-х классов  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество часов в 

неделю 

В
се

г
о

 

2А 

 

2Б 2В 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 
 

 

 

1 

 

1 
 

 

 

3 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 
1 

 

 

 
1 

 
1 

 

 

 
3 

 Занятия, направленные 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

3 

Вариативная часть 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Секция «ГТО» 

 

 1  1 

Строевая, огневая подготовка и 

рукопашный бой (военно-
патриотическое объединение) 

 

1  1 2 

Танцы  

1 

 

1 

 

1 

 

3 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение 

их благополучия в 

пространстве школы 

Служу Отечеству пером 

(кружок) 

  1 1 

Декоративно-прикладное 1 1  2 

Студия «Чудеса творчества: 

посещение учреждений 

культуры, фестивалей, 

выставки, концерты» (на 
уровне школы) 

1 1 1 3 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

модули по краеведению и др. 

Проектная деятельность: 

мыслим, творим, исследуем 

(проекты) 

1 1 1 3 

Занимательная арифметика 1 1 1 3 

Умники и умницы (кружок) 

 

1 1 1 3 

Итого 

 

10 10 10 30 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности для обучающихся 3-х классов  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество часов в 

неделю 

В
се

г
о

 

3А 

 

3Б 3В 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 
 

 

 

1 

 

1 
 

 

 

3 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 
1 

 

 

 
1 

 
1 

 

 

 
3 

 Занятия, направленные 
удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  
1 

 

 

 
1 

 
1 

 

 

 
3 

Вариативная часть 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Секция «ГТО» 

 

 1 1 2 

Строевая, огневая подготовка и 

рукопашный бой (военно-
патриотическое объединение) 

 

1   1 

Танцы 

 

 

1 
  

 

1 

Служу Отечеству пером 

(кружок) 

 1 1 2 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение 

их благополучия в 

пространстве школы 

Декоративно-прикладное 1 1 1 3 

Студия «Чудеса творчества: 

посещение учреждений 
культуры, фестивалей, 

выставки, концерты» (на 

уровне школы) 

1 1 1 3 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

модули по краеведению и др. 

Проектная деятельность: 
мыслим, творим, исследуем 

(проекты) 

1 1 1 3 

Занимательная арифметика 1 1 1 3 

Умники и умницы (кружок) 

 

1 1 1 3 

Итого 

 

10 10 10 30 

 

 

 



План внеурочной деятельности для обучающихся 4-х классов  

МБОУ «СШ № 23» 

на 2023-2024 учебный год 
Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности, наименование 

рабочей программы 

Количество часов в 

неделю 

В
се

г
о

 

4А 

 

4Б 4В 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

 

1 
 

 

 

1 

 

1 
 

 

 

3 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Метапредметный 

факультатив «Финансовая 

грамотность» 

 
1 

 

 

 
1 

 
1 

 

 

 
3 

 Занятия, направленные 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты»  

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

3 

Вариативная часть 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Секция «ГТО» 

 

 1 1 2 

Строевая, огневая подготовка и 

рукопашный бой (военно-
патриотическое объединение) 

 

1   1 

Танцы 

 

 

1 
  

 

1 

Служу Отечеству пером 

(кружок) 

 1 1 2 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение 

их благополучия в 

пространстве школы 

Декоративно-прикладное 1 1 1 3 

Студия «Чудеса творчества: 

посещение учреждений 
культуры, фестивалей, 

выставки, концерты» (на 

уровне школы) 

1 1 1 3 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, 

организация учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

модули по краеведению и др. 

Проектная деятельность: 
мыслим, творим, исследуем 

(проекты) 

1 1 1 3 

Занимательная арифметика 1 1 1 3 

Умники и умницы (кружок) 

 

1 1 1 3 

Итого 

 

10 10 10 30 
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